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Présentation de la méthode « Facile à Lire et à Comprendre (législation,
origine du projet).
Étude des difficultés des personnes en situation de handicap intellectuel
face aux informations écrites.
Quand, et sous quelle forme impliquer les personnes en situation de
handicap dans la réalisation de documents en « Facile à Lire et à
Comprendre » ?
Mise en application des règles de la méthode « Facile à Lire et à
Comprendre » pour la réalisation de supports écrits.
Utilisation de la grille d’évaluation et validation des documents.
L'ensemble des étapes de la formation est soumise à validation par une ou
plusieurs personnes en situation de handicap.

Contenu

Formation
                                                 
La méthode FALC - Facile à Lire et à Comprendre

Intitulé

Lieu

Référence

Durée

Prix Inter / par personne *

Prix Intra 

Prérequis

Public ciblé

La méthode FALC - Facile à lire et
à comprendre

FOR 301

Les professionnels des
établissements et services soucieux
de rendre plus accessible les écrits
qui s'adressent aux personnes en
situation de handicap.

À Mende en inter 
Sur l'établissement en intra

Connaissance du secteur social et
médico-social
Les stagiaires seront en possession
de documents internes à la structure
pour rédiger ces documents en FALC

2 Journées
14 Heures de formation

*Net de TVA par décision d’exonération de la
DIRRECTE OCCITANIE du 03 Juin 2019

Définir la méthode du Facile à Lire et à Comprendre et ses enjeux
Réaliser des documents utilisés par le service en utilisant les règles de la
méthode « Facile à lire et à Comprendre »
Proposer aux personnes en situation de handicap intellectuel de participer à
l’écriture des documents en Facile à Lire et à Comprendre
Appréhender, évaluer et valider des documents en Facile à Lire et à
Comprendre

Objectifs opérationnels

ATL FORMATION
1, Avenue du père Coudrin 

48000 MENDE
atl.formation@atl48.org

04.66.49.05.16
www.tutelle-lozere.com

F004B

Intervenant:

Nous consulter

Délais d’accès
8 semaines

Modalités d’accès

Mis à jour le 03/07/2026

Nos formations sont accessibles à tous !

329 €/jour/personne

Nous consulter

Marie-Christine MARRET
Formatrice et Experte à la méthode
FALC - Référente FALC Unapei

Appréhender la méthode du Facile à Lire et à Comprendre
Utiliser la méthode du Facile à Lire et à Comprendre pour rédiger des
documents adaptés et accessibles aux personnes en situation de handicap
Proposer aux personnes en situation de handicap intellectuel de participer à
l’écriture des documents en « Facile A Lire et à Comprendre ».
Apprendre à évaluer et valider des documents en « Facile A Lire et à
Comprendre ».

Objectifs pédagogiques

Tour de table de présentation, 1ers éléments d’évaluation
Prise en compte de la présence des personnes en situation de handicap
intellectuel dans l’organisation
Formation de sous-groupes pour travaux pratiques sur les documents
stagiaires
Présentation de la formation (objectifs opérationnels, évaluation, rédaction
des documents…)
Proposer de compléter le questionnaire d’auto-évaluation des connaissance 

(45 mn)

Sensibilisation des participants à l’utilisation d’une méthode de
communication alternative afin de favoriser l’inclusion des personnes en
situation de handicap intellectuel

Déroulé pédagogique
JOUR 1



:

:

:

Formation
                                                 
La méthode FALC - Facile à Lire et à Comprendre

Intitulé

Lieu

Référence

Durée

Prix Inter / par personne *

Prix Intra 

Prérequis

Public ciblé

La méthode FALC - Facile à lire et
à comprendre

FOR 301

Les professionnels des
établissements et services soucieux
de rendre plus accessible les écrits
qui s'adressent aux personnes en
situation de handicap.

À Mende en inter 
Sur l'établissement en intra

Connaissance du secteur social et
médico-social
Les stagiaires seront en possession
de documents internes à la structure
pour rédiger ces documents en FALC

2 Journées
14 Heures de formation

*Net de TVA par décision d’exonération de la
DIRRECTE OCCITANIE du 03 Juin 2019

ATL FORMATION
1, Avenue du père Coudrin 

48000 MENDE
atl.formation@atl48.org

04.66.49.05.16
www.tutelle-lozere.com

F004B

Intervenant:

Nous consulter

Délais d’accès
8 semaines

Modalités d’accès

Mis à jour le 03/07/2026

Nos formations sont accessibles à tous !

329 €/jour/personne

Nous consulter

Marie-Christine MARRET
Formatrice et Experte à la méthode
FALC - Référente FALC Unapei

Rappel de la législation en matière d’inclusion (loi 2002-2, 2005, Convention
des Nations Unies…)

(1h30)

PAUSE DÉJEUNER 

Genèse de la méthode
« FALC ». L’accès indispensable à l’information
Présentation globale de la méthode « FALC ».
Première partie théorique concernant les règles « d’écriture » de la méthode
:
Choisir le sujet à transcrire en FALC
Choisir les mots
Construire des phrases
Exercices d’application à l’oral tout au long de la présentation des règles
d’écriture

(3H30)

La matinée est consacrée au travail en sous-groupes pour la transcription
de textes ou documents apportés par les participants à partir des règles
FALC déjà étudiées (choix des mots, construction des phrases).
(Le formateur partage son temps entre les sous-groupes afin de répondre aux
interrogations, apporter des conseils, réexpliquer ce qui n’est pas très bien
assimilé. Il conseille, oriente, amène les participants à réfléchir...)
(4h)

PAUSE DÉJEUNER 

L’après-midi 
Poursuite de la partie théorique concernant les règles « d’illustrations, de
mise en page » de la méthode.
Travail en sous-groupes pour poursuivre l’élaboration des documents
travaillés lors de la seconde ½ journée et les compléter avec les
illustrations et la mise en page.
Mise commun des travaux des sous-groupes
(3h30)
(Le formateur partage son temps entre les sous-groupes afin de répondre aux
interrogations, apporter des conseils, réexpliquer ce qui n’est pas très bien
assimilé. Il conseille, oriente, amène les participants à réfléchir....
Vidéo-projection des documents réalisé par les stagiaires afin de partager la
critique avec l’ensemble du groupe)

JOUR 2

Les stagiaires seront en possession de documents internes à la structure
pour rédiger ces documents en « Facile à Lire et à Comprendre 

Pré requis
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 Bilans d’étape tout au long de la formation.
Proposition d’actions correctives au cours des ateliers pratiques, en lien
avec le contenu des documents travaillés.
Évaluation auprès d’une personne en situation de handicap intellectuel.

Évaluation des résultats

Nous avons mis en œuvre un dispositif d’évaluation permettant de mesurer la
progression des acquis des participants, et d’adapter l’intervention. Les
outils et méthodes à disposition sont :

Une auto-évaluation initiale de connaissance/compétences : qui permet à
chacun de se situer dans sa pratique professionnelle et de cibler ses
objectifs et ses besoins en formation.
Une évaluation par objectif : à la fin de chaque objectif pour mesurer
l’acquisition des compétences.
Une évaluation de la satisfaction du participant : une évaluation à chaud
sera remise à l’issue de la formation afin de connaître le niveau de
satisfaction des participants.
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